Тематический план
	№ п/п
	Наименование тем
	Всего часов
	Количество часов по видам занятий

	
	
	
	теоретические занятия
	практические занятия

	1
	Организация деятельности ГДЗС.
	2
	2
	-

	2
	Должностные лица ГДЗС, их права и обязанности.
	2
	2
	-

	3
	Подготовка и допуск газодымозащитников к использованию СИЗОД.
	4
	2
	2

	4
	Организация работы обслуживающего поста ГДЗС.
	2
	-
	2

	5
	СИЗОД: классификация, область применения и устройство.
	2
	2
	-

	6
	Принцип работы СИЗОД.
	6
	4
	2

	7
	Приборы проверки параметров работы СИЗОД.
	2
	-
	2

	8
	Техническое обслуживание СИЗОД.
	6
	2
	4

	9
	Специальная защитная одежда.
	2
	-
	2

	10
	Автомобили ГДЗС и дымоудаления.
	2
	2
	-

	11
	Физиология дыхания человека.
	2
	2
	-

	12
	Методика проведения расчетов параметров работы в СИЗОД.
	4
	2
	2

	13
	Организация звена ГДЗС.
	2
	2
	-

	14
	Требования безопасности при работе в СИЗОД на пожаре.
	4
	2
	2

	15
	Особенности работы в СИЗОД.
	2
	-
	2

	16
	Порядок включения в СИЗОД. Тренировка газодымозащитников на свежем воздухе.
	4
	-
	4

	17
	Тренировка газодымозащитников в теплодымокамере.
	12
	-
	12

	18
	Ведение разведки звеном ГДЗС в различных 
условиях.
	6
	-
	6

	Подготовка к экзамену
	4
	-
	-

	Промежуточная аттестация (экзамен)
	6
	-
	-

	Итого по дисциплине:
	76
	24
	42


1. Содержание дисциплины

Тема 1. Организация деятельности ГДЗС (2 часа).
Краткая историческая справка о создании ГДЗС в России. 

Термины и определения, применяемые в деятельности газодымозащитной службы. Цели, задачи, состав и структура газодымозащитной службы. Порядок организации и функционирования газодымозащитной службы. Основные направления деятельности газодымозащитной службы. 
Нормативные правовые акты, регламентирующие деятельность ГДЗС в режиме повседневной деятельности и при ведении действий на пожаре и проведении аварийно-спасательных работ.

Материально-техническая база газодымозащитной службы: современное состояние, проблемы развития и совершенствования. Управление деятельностью ГДЗС: определение, цели и задачи.

Тема 2. Должностные лица ГДЗС, их права и обязанности (2 часа).

Субъекты и объекты деятельности в структуре газодымозащитной службы. Основные функции территориальных органов МЧС России, подразделений ФПС, учреждений МЧС России.

Состав должностных лиц газодымозащитной службы их права и обязанности.

Права и льготы газодымозащитника. Обязанности газодымозащитника в режиме повседневной деятельности и при ведении действий в непригодной для дыхания среде. Обязанности командира звена ГДЗС.
Тема 3. Подготовка и допуск газодымозащитников к использованию СИЗОД (4 часа).

Порядок допуска газодымозащитников к использованию СИЗОД: правила и порядок закрепления и перезакрепления СИЗОД, основания для издания приказа о допуске к использованию СИЗОД, порядок и сроки медицинского освидетельствования, требования к личной карточке газодымозащитника.

Подготовка газодымозащитников в карауле (дежурной смене): планирование, основные требования к организации занятий, учет и оценка.
Основные требования к аттестации газодымозащитника.

Практическое занятие.

Выполнение теста для определения уровня физической работоспособности газодымозащитника.

Тема 4. Организация работы обслуживающего поста ГДЗС (2 часа).

Практическое занятие. 

Обслуживающий пост ГДЗС: назначение, функции, порядок работы. Нормы положенности технических средств и имущества для обслуживающего поста ГДЗС.

Требования к содержанию и хранению технических средств газодымозащитной службы на обслуживающем посту ГДЗС. Служебная документация ГДЗС: состав, порядок хранения и заполнения.

База ГДЗС: краткие сведения о её задачах и функциях. 

Практическое занятие: Практическое ознакомление с техническим оснащением и порядком работы обслуживающего поста и базы ГДЗС.
Тема 5. СИЗОД: классификация, область применения, устройство (2 часа).

Способы защиты органов дыхания от воздействия продуктов сгорания (групповой и индивидуальный).

Назначение СИЗОД, область применения. Классификация дыхательных аппаратов со сжатым воздухом (ДАСВ) и сжатым кислородом (ДАСК). 
Тема 6. Принцип работы СИЗОД (6 часов).

Принцип действия и схема работы ДАСВ и ДАСК. Основные технические характеристики ДАСК и ДАСВ. 

Отличия и сравнительная характеристика различных типов СИЗОД. Новые типы СИЗОД и оборудования ГДЗС, их краткая тактико-техническая характеристика.

Назначение, устройство и принцип действия основных узлов ДАСК и ДАСВ. Возможные неисправности дыхательных аппаратов при их эксплуатации: признаки, причины и способы устранения.

Практическое занятие.
Практическое изучение устройства и принципа действия основных узлов и деталей СИЗОД.
Примечание: изучению подлежат СИЗОД состоящие на вооружении территориального органа.
Тема 7. Приборы проверки параметров работы СИЗОД (2 часа).

Практическое занятие.

Классификация современных приборов проверки параметров работы ДАСК и ДАСВ, устройство и технические характеристики. 

Практическая работа с приборами проверки параметров работы СИЗОД.

Меры безопасности при работе с приборами проверки дыхательных аппаратов.
Тема 8. Техническое обслуживание СИЗОД (6 часов).

Назначение и структура технического обслуживания дыхательных аппаратов. Неполная разборка и сборка, чистка, сушка и регулировка дыхательных аппаратов. Дезинфекция дыхательных аппаратов.

Назначение, сроки и порядок проведения технического обслуживания в объеме проверок: рабочей, № 1 и № 2. Формуляры учета результатов технического обслуживания и порядок их заполнения.

Практическое занятие.

Отработка практических действий по выполнению неполной разборки и сборке, чистке, дезинфекции, сушке.  Отработка и закрепление навыков проведения технического обслуживания (проведении проверок) ДАСВ и ДАСК.
Тема 9. Специальная защитная одежда (2 часа).

Практическое занятие. 

Порядок надевания и снятия специального защитного комплекта одежды. Подготовка газодымозащитников к работе в  специальной защитной одежды: специальная защитная одежда изолирующего типа (СЗО ИТ), специальная защитная одежда от повышенных тепловых воздействий (СЗО ПТВ) СЗО ИТ и СЗО ПТВ. Порядок формирования звеньев ГДЗС с использованием СЗО.

Тема 10. Автомобили ГДЗС и дымоудаления (2 часа).

Классификация и назначение автомобилей газодымозащитной службы и дымоудаления. Их устройство и тактико-технические характеристики. Пожарное вооружение и агрегаты автомобилей, технические возможности и порядок использования. Охрана труда при работе с пожарным оборудованием и агрегатами автомобилей ГДЗС и дымоудаления.

Основные требования к порядку и условиям размещения СИЗОД и воздушных (кислородных) баллонов на пожарном автомобиле (корабле, катере). Условия транспортирования СИЗОД.
Тема 11. Физиология дыхания человека (2 часа).
Краткие сведения о физиологии дыхания человека. Признаки отравления человека при работе на пожаре. Характеристики дыма. 
Тема 12. Методика проведения расчетов параметров работы в СИЗОД (4 часа).

Методика расчета времени пребывания звеньев ГДЗС в непригодной для дыхания среде: назначение, параметры и переменные значения методики расчета. 

Основные формулы для расчета параметров пребывания звеньев ГДЗС в непригодной для дыхания среде. 

Практическое занятие.

Отработка практических действий по расчету времени пребывания звеньев ГДЗС в непригодной для дыхания среде и ведению журнала на посту безопасности.
Тема 13. Организация звена ГДЗС (2 часа).

Общие требования к организации ГДЗС на месте пожара и проведения аварийно-спасательных работ.
Звено ГДЗС: определение, задачи, состав и порядок формирования. Оснащение звена ГДЗС.  Порядок продвижения звена ГДЗС к месту ведения действий и обратно. Правила использования звеном ГДЗС путевого троса.
Тема 14. Требования безопасности при работе в СИЗОД на пожаре (4 часа).

Требования безопасности при тушении пожаров в непригодной для дыхания среде. Требования к газодымозащитникам при ведении действий по тушению пожаров в непригодной для дыхания среде.
Практическое занятие.

Пост безопасности: определение, задачи, порядок создания. Журнал учета времени пребывания звеньев ГДЗС в непригодной для дыхания среде: структура, содержание и порядок ведения. Отработка обязанностей постового поста безопасности по развертыванию поста безопасности, расчету времени пребывания звеньев ГДЗС в непригодной для дыхания среде и ведению служебной документации.
Тема 15. Особенности работы в СИЗОД (2 часа).

Практическое занятие.

Особенности использования СИЗОД на объектах, где обращаются радиационно-опасные и химические опасные вещества, а также на других объектах с учетом технологических процессов.

Отработка действий в составе звена ГДЗС при ликвидации аварии с АХОВ. Порядок продвижения и смены звеньев ГДЗС. Основные требования к включению и выключению звена ГДЗС из СИЗОД, подаваемые для этого команды.
Тема 16. Порядок включения в СИЗОД. Тренировка газодымозащитников на свежем воздухе (4 часа).

Практическое занятие.
Отработка порядка включения и выключения из СИЗОД (индивидуально и в составе звена ГДЗС).

Тренировка газодымозащитников на свежем воздухе. Отработка упражнений для формирования и поддержания высокой работоспособности, развитие внимания и оперативного мышления. Особенности дыхания газодымозащитника при выполнении работ легкой, средней и тяжелой степени тяжести. Контроль за правильным дыханием газодымозащитника в СИЗОД.
Тема 17. Тренировка газодымозащитников в теплодымокамере (12 часов).

Практическое занятие. 

Тренировка в теплодымокамере. Особенности дыхания газодымозащитника, контроль за самочувствием. Порядок продвижения, контроль за работой СИЗОД в непригодной для дыхания среде, взаимодействие с постовым на посту безопасности. Поиск и эвакуация пострадавшего из непригодной для дыхания среды, оказание первой доврачебной помощи.
Проведение рабочей проверки и проверки № 1. Отработка обязанностей газодымозащитника, постового на посту безопасности и командира звена ГДЗС.
Тема 18. Ведение разведки звеном ГДЗС в различных условиях (6 часов).

Практическое занятие. 

Работа звена ГДЗС в непригодной для дыхания среде, проведение разведки пожара в условиях ограниченной видимости. Связь звена ГДЗС с постом безопасности. Действия газодымозащитников звена в случаях нарушения работы СИЗОД, плохого самочувствия (потере сознания) при работе в непригодной для дыхания среде.

Вопросы для приема промежуточной аттестации (экзамена).
Теоретические:

1. Порядок содержания СИЗОД на базах, постах ГДЗС и пожарных автомобилях.

2. Служебная документация ГДЗС: состав и порядок ведения.

3. Обслуживающий пост ГДЗС: назначение, функции, порядок работы, нормы положенности.

4. Цели и периодичность медицинского освидетельствования газодымозащитников.

5. Порядок проведения степ - теста.

6. Аттестация личного состава для получения квалификации  «газодымозащитник».

7. Порядок допуска личного состава к использованию СИЗОД.

8. Продолжительность и периодичность тренировочных занятий в СИЗОД.

9. Подготовка газодымозащитников, её виды.

10. Обязанности командира звена ГДЗС.

11. Обязанности газодымозащитника при ведении действий в НДС.

12. Обязанности газодымозащитника при осуществлении своей деятельности

13. Требования к СИЗОД пожарных.

14. Основные задачи и цели организации тушения пожаров в НДС.

15. Основные регламентирующие документы  ГДЗС.

16. Структура ГДЗС.

17. Порядок создания ГДЗС.

18. Классификация СИЗОД. Сравнительная характеристика ДАСВ и ДАСК.

19. Групповые способы и средства газодымозащиты.

20. Технические характеристики ДАСВ (ДАСК).

21. Назначение, устройство и принцип работы ДАСВ (ДАСК).

22. Назначение баллона с запорным вентилем. Маркировка баллонов. Техника безопасности при эксплуатации.

23. Назначение подвесной системы, разъема (тройника), шлангов высокого и редуцированного давления СИЗОД.

24. Назначение  легочного автомата, предохранительного клапана редуктора и спасательного устройства СИЗОД.

25. Назначение редуктора, сигнального устройства и панорамной маски СИЗОД. 

26. Возможные неисправности СИЗОД: признаки причины и способы их устранения.

27. Приборы для проверки СИЗОД: назначение, устройство, проверка исправности, порядок использования, меры безопасности.

28. Техническое обслуживание СИЗОД.

29. Виды проверок СИЗОД: назначение, сроки проведения.

30. Рабочая проверка СИЗОД: назначение, порядок провидения.

31. Проверка № 1 СИЗОД: назначение, порядок провидения.

32. Классификация и назначение специальной защитной одежды (СЗО ИТ, СЗО ПТВ). Ввод СЗО в эксплуатацию, порядок применения и хранения.

33. Автомобиль газодымозащитной службы: назначение, ТТХ,  устройство, вывозимый инструмент и оборудование. 

34. Автомобиль дымоудаления: назначение, ТТХ,  устройство, вывозимый инструмент и оборудование. 

35. Определение и характеристики дыма.

36. Угарный и углекислый газ, их свойства и влияние на организм человека.

37. Характеристики процесса дыхания.

38. Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха.

39. Порядок организации звена ГДЗС, состав, численность и оснащение.

40. Особенности использования ДАСВ (ДАСК).

41. Порядок оказания помощи пострадавшему газодымозащитнику в непригодной для дыхания среде.

42. Порядок подготовки СИЗОД к использованию и действия газодымозащитников после использования СИЗОД.

43. Требования безопасности при работе в СИЗОД на пожаре.

44. Порядок организации поста безопасности и контрольно-пропускного пункта ГДЗС.

45. Обязанности постового на посту безопасности ГДЗС.

46. Особенности использования СИЗОД на различных объектах.

47. Порядок включения в СИЗОД. Особенности тренировки газодымозащитников на свежем воздухе, требования охраны труда при проведении занятий.

48. Назначение теплодымокамеры  (ТДК), её помещения и оборудование.

49. Особенности тренировки газодымозащитников  в ТДК, требования охраны труда при проведении занятий.

50. Действия газодымозащитников при обнаружении пострадавших.

Практические:

1. Организовать рабочее место постового поста безопасности. Выполнить действия по радиообмену постового поста безопасности с командиром звена ГДЗС.

2. Выполнить действия по включению в СИЗОД и выключению из СИЗОД.

3. Выполнить действия по неполной разборке и сборке СИЗОД.

4. Выполнить действия по чистке и дезинфекции СИЗОД.

5. Выполнить действия по техническому обслуживанию СИЗОД в объеме рабочей проверки, проверки № 1.

6. Выполнить действия по замене баллона на СИЗОД.

7. Выполнить действия по заполнению личной карточки газодымозащитника и журналов учета проверок СИЗОД.

8. Провести расчеты времени пребывания звена ГДЗС в непригодной для дыхания среде для конкретного типа СИЗОД.
Учебно-методическое и информационное обеспечение программы

1. Федеральный закон РФ от 21.12.1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности».

2. Федеральный Закон РФ от 22.07.2008 г. № 123–Ф3 «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности».

3. Приказ МЧС России от 09.01.2013 г. № 3 «Правила проведения личным составом федеральной противопожарной службы Государственной противопожарной службы аварийно-спасательных работ при тушении пожаров с использованием средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения в непригодной для дыхания среде».
4. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от  23.12.14 № 1100н «Об утверждении Правил по охране труда в подразделениях федеральной противопожарной службы Государственной противопожарной службы».
5. Программа подготовки личного состава подразделений ГПС МЧС России (утверждена МЧС России 29.12.2003 г.). 

6. Приказ МЧС России от 20.10.2017 № 452 «Об утверждении Устава подразделений пожарной охраны»».

7. Приказ МЧС России от 16.10.2017 № 444 «Об утверждении Боевого устава подразделений пожарной охраны, определяющего порядок организации тушения пожаров и проведения аварийно-спасательных работ».

8. Приказ МЧС России от  26.10.2017 № 472 «Об утверждении Порядка подготовки личного состава пожарной охраны».
9. Организация и проведение занятий с личным составом газодымозащитной службы ФПС МЧС России: Методические рекомендации. – М.: МЧС России, 2008 - 88 с.

10. Методические указания по проведению расчётов параметров работы в средствах индивидуальной защиты органов дыхания и зрения: – М.: МЧС России, 2013 - 8 с.

11. Приказ МЧС России от 21.04.2016 № 204 «О техническом обслуживании, ремонте и хранении средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения» 
12. Правила устройства и безопасной эксплуатации сосудов, работающих под давлением (ПБ 03-576-03).
13. ГОСТ Р 53255-2009. Аппараты дыхательные со сжатым воздухом с открытым циклом дыхания. Общие технические требования. Методы испытаний.

14. ГОСТ Р 53256-2009. Аппараты дыхательные со сжатым кислородом с замкнутым циклом дыхания. Общие технические требования. Методы испытаний.

15. ГОСТ Р 53258-2009. Баллоны малолитражные для аппаратов дыхательных и самоспасателей со сжатым воздухом. Общие технические требования. Методы испытаний.

16. Грачев В.А., Теребнев В.В., Поповский Д.В. Газодымозащитная служба: Учебно-методическое пособие. – Изд. 2-е. – М.: 2009. -330 с.

17. Сверчков Ю.М. Организация Газодымозащитной службы на пожарах: Учебно-методическое пособие. – М.: 2005. - 80 с.
18. Грачев В.А., Собурь С.С. Средства индивидуальной защиты органов дыхания: Учебное пособие. –Изд. 2-е. – М.: Пож.Книга, 2012. - 190 с.
